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lfd. Nr.:                     1 
PL-Az.:  27ST001501 
Sonstiger Träger:  Pfälzer Turnerbund 
Titel:   Ausbildung Basisschein Trampolin Teil 1 
Inhalte:  Stufe 1 richtet sich an Interessierte ab 14 Jahre, die Kompetenz im Umgang mit 
   dem Trampolin benötigen und dies regelmäßig in einer festen Gruppe oder 
   ergänzend zu anderen Sportarten einsetzen. Erzieher, Therapeuten, Lehrkräfte 
   und fachfremde Übungsleiter sind ebenso willkommen wie erfahrene Trainer 
   und Trainerinnen aus dem Gerätturnen.  
   Geräteauf- und abbau, Sicherheitsbestimmungen, Gewöhnungsübungen, 
   Methodik der Sprünge ohne Hilfeleistung (Strecksprung, Hocke, 
   Grätschwinkelsprung, Bücksprung, halbe und ganze Schraube, Sitzsprünge, 
   Rückensprünge), Spielformen, Grundtechniken der Hilfeleistung, wenige 
   theoretische, adressatenbezogene Inhalte. 
   Nach vollständigem Absolvieren des Lehrgangs erhalten alle Teilnehmende  
   das Zertifikat „DTB-Basisschein Trampolin Teil I“.  
   Das Zertifikat ist unbegrenzt gültig. 
Referent:  Björn Bruckmann, Basisscheinreferent des Saarländischen Turnerbund 
Termin/Ort:  9. und 10. Januar 2027, TSG Mutterstadt 
Teilnehmer:  Lehrkräfte aller Schularten, Übungsleiter und Übungsleiterinnen 
Anmeldung an:  Pfälzer Turnerbund, Anette Dahler, T 06346-3006914,  

 anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de,  
 bzw. events.dtb-gymnet.de 

Ansprechpartner:  Anette Dahler 
Anmeldeschluss:  03.01.2027 
Teilnehmergebühr:  € 85,00 für Teil 1 
  bei Besuch von Teil 1 und Teil 2: € 150  

……………………………………………………………………………………………………………………… 

lfd. Nr.:                       2 
PL-Az.:  27ST001502 
Sonstiger Träger:  Pfälzer Turnerbund 
Titel:             Ausbildung Basisschein Trampolin Teil 2 
Inhalte:  Stufe 2 richtet sich an alle Inhaber der Stufe 1, die ihre Kenntnisse im Umgang 
   mit dem Trampolin erweitern und vertiefen möchten. Die Methodik und aktive  
   Hilfeleistung bei den Landungsarten Bauch und Rücken sowie beim Salto 
   rückwärts und vorwärts werden geübt. Der Lehrgang schließt mit der  
   Lernerfolgskontrolle der Helfergriffe ab.  

• Auffrischung „DTB-Basisschein I“ (Geräteauf/-abbau, 
Sicherheitsbestimmungen, Gewöhnungsübungen, Methodik der 
Sprünge ohne Hilfeleistung) 

• Wiederholung der Grundtechniken der Hilfeleistung 

• Methodik der Sprünge mit Hilfeleistung (Bauchsprünge, Salto 
rückwärts, Salto vorwärts) 

• Spielformen (Ausweitung) 

• Theoretische Inhalte (Verbandswesen, Wettkampfwesen, 
Pädagogik, Trainingslehre)  

• Überprüfung der Hilfeleistung 
   Nach vollständigem Absolvieren des Lehrgangs erhalten alle Teilnehmende 
   das Zertifikat „DTB-Basisschein Trampolin Teil II“. Das Zertifikat ist unbegrenzt 
   gültig. 
Referent:              Björn Bruckmann, Basisscheinreferent des Saarländischen Turnerbund 
Termin/Ort:                20. – 21. Februar 2027, TSG-Mutterstadt 
Teilnehmer:  Lehrkräfte aller Schularten, Übungsleiter und Übungsleiterinnen 
Anmeldung an:  Pfälzer Turnerbund, Anette Dahler, T 06346-3006914,  

 anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de,  
 bzw. events.dtb-gymnet.de 

Ansprechpartner:  Anette Dahler 
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mailto:anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de


 

 

Anmeldeschluss:  03. Januar 2027 
Teilnehmergebühr:  € 85,00 für Teil 2 
  bei Besuch von Teil 1 und Teil 2: € 150  

………………………………………………………………………………………………………………………  

lfd. Nr.:  3 
PL-Az.:  26ST000705 
Sonstiger Träger:       Fußballverband Rheinland 
Titel:  „Schule des Kleinfeldfußballs – für den bewegten Schulalltag“ 
Inhalt: Das DFB-Kompetenzteam präsentiert die „Schule des Kleinfeldfußballs“ der 

Trainingsphilosophie Deutschland. Im Mittelpunkt der Veranstaltung, die explizit 
auch fachfremde Lehrkräfte ansprechen soll, stehen kleine Spielformen in 
vielen Varianten und mit vielen Wiederholungen. Diese Fortbildung liefert neue 
Impulse für mehr Sport und Bewegung, insbesondere im schulischen Kontext. 
Durch ein grundsätzliches Setting wird das Durchführen kleiner Spielformen mit 
nahezu jeder Teilnehmerzahl möglich und in diesem Lehrgang anschaulich 
demonstriert. Dabei werden neben dem Fußball auch andere Sportarten 
herangezogen. Zielsetzung dieses Aufbaus sind hohe und gleiche 
Bewegungszeiten für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 

Termin/Ort:   Freitag, 27. November 2026, 9.00 Uhr bis 13.00 Uhr, 
  Geschwister-Scholl-Realschule Plus Andernach, Salentinstraße 12, 
  56626 Andernach 
Referenten/Leitung: Ex-Nationalspieler Hanno Balitsch, Cheftrainer der U19-  
   Nationalmannschaft des DFB, und Florian Stein, Verbandssportlehrer  
   des Fußballverbandes Rheinland. Als Demogruppe fungiert eine Schulklasse 
   der Hasenfänger-Grundschule aus Andernach. 
 „Kommission Schule“ des Fußballverbandes Rheinland in Zusammenarbeit mit 

dem Deutschen Fußball-Bund 
Teilnehmerkreis: Lehrkräfte aller Schularten, die Veranstaltung wird als dienstlichen Interessen 

förderlich anerkannt.  
 Für Lizenzinhaber: Die Veranstaltung kann mit 4 Lerneinheiten (LE) zur 

Lizenzverlängerung anerkannt werden.  
Ansprechpartner: Fußballverband Rheinland, Lortzingstraße 3, 56075 Koblenz 

Tel. 0261/92137-185, E-Mail. marcel.mohr@fv-rheinland.de 
Anmeldung: Klicken Sie hier zur Anmeldung 
Anmeldeschluss: 06.11.2026  
Anmerkung: Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten umfassendes 

Informationsmaterial, zwei Fußbälle, ein Zertifikat, einen kostenlosen 
Mittagssnack u. Getränke, eine Talkrunde mit Prominenten und eine  
Autogrammstunde mit der Profi-Frauenmannschaft der SG 99 Andernach sowie 
Freikarte für eines deren Heimspiele in der 2. Bundesliga. 
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